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Lunedì 22 Aprile 2013

Prova preparatoria per l’Esame di Stato alla fine del Primo Ciclo di Istruzione. Disciplina: Scienze motorie
	Alunno/a
	
	classe
	3G


Rispondi ai  seguenti quesiti. Sono obbligatori quelli segnati con l’asterisco.

1*
Scrivi il nome di tutte le attività che ricordi di aver svolto per ogni classe: prima….seconda…..terza…..
2*
Tra i tre giochi di squadra principali del triennio, a parere dei docenti, c’è una gradualità (dal più facile al difficile). Dichiara se sei d’accordo o meno e spiega il perché.
3*
Descrivi il lavoro nei tre anni sullo sforzo prolungato. Che tipo di esperienza è stata per te? Hai imparato qualcosa? Che emozioni affiorano pensando a quel lungo lavoro?
4
Quali sono le attività o i momenti che maggiormente ti sono piaciuti nel triennio in scienze motorie? Perché?
5
Quali sono le attività o i momenti che meno ti sono piaciuti nel triennio in scienze motorie? Perché?

6
Secondo te nell’attività sportiva dei giochi di squadra, al di là delle abilità tecniche, si poteva imparare qualcosa anche di più attinente alla propria persona (relazioni col gruppo, valori, atteggiamenti, valutazione di sé….)
7*
COMPITO FINALE: scrivi un piccolo testo (un post di max 6 righe) per il nostro sito in cui propagandi una delle nostre attività, per convincere gli alunni delle classi quinte della scuola primaria che è bello iscriversi nella nostra scuola anche per il tipo di attività motoria e sportiva che pratichiamo all’Anzani .
www.scuole-cantu2.it 
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